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Elternschule des Schulpsychologischen Dienstes des Rhein-Kreises Neuss zum Thema: 

„Gemeinsam glücklich - Vielfältige Übungen zur Stärkung des Kindes und der Familie“ 

 

Liebe Eltern, 
 

im Rahmen der Elternschule des Schulpsychologischen Dienstes vermitteln die Dipl. Sozialpädagogin 
Nadja van Loyen und die Schulpsychologin Annika Schäfer den Eltern zum Thema ‚Gemeinsam glücklich‘ 
vielfältige Übungen und Anregungen zur Stärkung des Kindes und der Familie.  
 
Es werden folgende Fragen aufgegriffen: 
 

 Wie kann ich mein Kind und mich selbst für alltägliche Herausforderungen stärken? 

 Wie können wir die Ressourcen unserer Familie besser wahrnehmen und festigen? 

 Wie kann ich die Bindung zu meinem Kind stärken? 
 
Die Veranstaltung für Eltern von Kindern (1.- 6. Klasse) findet am Dienstag, den 21. April 2026, von 19:30 
bis 21:00 Uhr im Medienzentrum, Bahnhofstraße 14, 41472 Neuss-Holzheim statt. 
 
Eine verbindliche Anmeldung ist bis Freitag, den 17. April 2026 online unter diesem Link 
erforderlich: www.rhein-kreis-neuss.de/elternschule. Die Veranstaltung ist kostenfrei und die 
Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

Petra Heinen-Dauber 

 

 

13. April 2026 

An alle Eltern 

von Schülerinnen und Schülern der ersten bis 

sechsten Klassen 

im Rhein-Kreis Neuss 

 

Amt für Schulen und Kultur 

 

40.3 

Schulpsychologischer Dienst 

 

Oberstraße 91 

41460 Neuss 

Zimmer U.12 

 

Telefon 02131 928-4070 

Telefax 02131 928-4094 

schulpsychologie@rhein-kreis-neuss.de 
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